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SANIFICAZIONE DEGLI AMBIENTI

Un’attenzione speciale deve essere data alla pulizia come misura generale di prevenzione per la malattia

Covid-19, la sanificazione degli ambienti, oggetti ed attrezzature € una procedura € che prevede un livello di

detersione e disinfezione quotidiana.

Tutte le operazioni di sanificazione sono state intensificate rispetto alle normali operazioni ordinarie e con

particolari attenzioni alle parti a possibile contatto con il Virus.

In via preliminare il Dirigente Scolastico ha provveduto, prima della riapertura della scuola, ad una pulizia

approfondita di tutti i locali del plesso scolastico ed adotta le seguenti misure:

>

Il Dirigente Scolastico assicura una sanificazione periodica dei locali, ambienti, postazioni di lavoro, e delle
aree comuni e di svago secondo le modalita e tempistiche descritte in Allegato XX e Allegato XX del

Protocollo condiviso dei lavoratori.

L’Istituto scolastico monitorera I'approvvigionamento dei prodotti per le pulizie e sanificazione, tramite

verifica puntuale della scorta minima di magazzino, onde evitare di andare sottoscorta;

Sono messi a disposizione cestini dotati di doppio sacchetto per la raccolta indifferenziata per mascherine e

guanti monouso.

La sanificazione ambientale: pulizia frequente con acqua e detergenti seguita da disinfezione con ipoclorito
di sodio allo 0,5% (equivalente a 5000 ppm) per la disinfezione di superfici toccate frequentemente e bagni,
e allo 0,1% (equivalente a 1000 ppm) per le altre superfici, facendo particolare attenzione alle aree comuni

e allareazione frequente dei locali;
Attenzione speciale € rivolta alla pulizia e alla disinfezione delle aree comuni;

In tutte le aree é prestata particolare attenzione alle superfici di contatto (banchi, sedie, tavoli, tastiere,

pulsanti, maniglie, interruttori, telefoni, cestini, penne, sciacquoni, rubinetti, we, lavandini, ecc.).
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YV V. V V V V

ARREDI E ATTREZZATURE
» | pavimenti sono lavati e sanificati almeno due volte al giorno;
» Gli arredi sono lavati e sanificati almeno una volta al giorno;
> Le attrezzature, nei loro punti di maggior contatto, sono disinfettate ogni giorno;

» Sono rimossi materiali morbidi e porosi e elementi di arredo inutili e non funzionali.

RESISTENZA SULLE SUPERFICI E IN FUNZIONE DELLA TEMPERATURA

Significativamente, SARS-CoV-2 risulta efficacemente disattivato dopo 5 minuti di esposizione a comuni
disinfettanti quali soluzioni a base di ipoclorito di sodio allo 0,1% per le superfici e allo 0,5% per i bagni, alcol
etilico al 70% o ad altri disinfettanti quali clorexidina 0,05% e benzalconio cloruro 0,1%.

Nella Figura 1. Sono descritte le modalita di preparazione dei prodotti per la sanificazione.

E necessario quindi garantire un’adeguata sanificazione di tutte le superfici e di cid che entra a contatto con gli

alimenti con opportuni prodotti di detersione e disinfezione. La sanificazione comprende:

Pulizia, rimozione dello sporco grossolano;

Detersione;

Risciacquo con acqua potabile;

Disinfezione;

Risciacquo con acqua potabile;

Asciugatura.

Relativamente alle condizioni esterne di temperatura, SARS-CoV-2, come altri coronavirus € come gran parte
dei virus, risulta stabile alle temperature di refrigerazione (+4°C), con una riduzione totale del virus infettante.

A temperatura ambiente, di contro, SARS-CoV-2 mostra una minore stabilita e virus infettante pud essere
rilevato fino a 7 giorni a 22°C o fino a 1 giorno a 37°C.

Infine, SARS-CoV-2 mostra, nei confronti delle temperature rilevanti per i processi di preparazione dei cibi
(cottura e mantenimento dalla temperatura nelle attivita di ristorazione), un comportamento analogo a quello di
altri Coronavirus come SARS e MERS, non essendo possibile rilevare virus infettante dopo 30 minuti a 56°C e
dopo 5 minuti a 70°C?

1 Istituto Superiore di Sanita - Indicazioni ad interim sull’igiene degli alimenti durante I’epidemia da virus SARS-CoV-2
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Tabella 1.

e derivanti dai PMC attualmente autorizzati

ouperficie

Superfici in pietra, metallicha o

in vetro escluso il legno

Superfici in legno

Detergente

IN SINERGIA S.R.L.S.

Principi attivi per la disinfezione delle superfici suggeriti da Organismi nazionali e internazionali

Detergante neutro e disinfettante virucida - sodio ipoclonto 0,1 % o etanolo

(alcol etilico) al 0% o alira concentrazione, purché sia specificato virucida

Detergente neutro e disinfettante virucida (contro i virug) a base di etanclo

(#0%) o ammaoni quaternan (es. cloruro di benzalconic; DDAG)

almeno allo 0.1% sodio poclonto

Puliza con detergente e disinfezione con disinfettante a base di sodio ipockanto

Tessili (es. cotons, lino)

Lavaggio con acqua calda (70°C-90°C) e nomale detersivo per bucato; in

alfernativa: lavaggio a bassa temperatura con candeggina o altn prodott

disinfettant per il bucato

Istruzioni pratiche ai fini della preparazione dei prodotti per la sanificazione

Se sulla confezione della candeggina & indicata la presenza di cloro al 5%

come arrivare alla
diluizione dello 0,5%
in cloro attivo

Recipiente da 1 litro:

100 ml di prodotte in 900
millilitri di acqua

(100ml commisp. a circa 1/2
bicchiere di acqua)

Recipiente da 5 litri:

0,5 litri di prodotte in 4,5
litri di acqua

Recipiente da 10 litri:

1 litro di prodotto in @
litri di acqua

come arrivare alla
diluizione dello 0,1%
di cloro attivo

Recipiente da 1 litro:

20 ml di prodotto in 980

millilitri di acgua

Recipiente da 5 litri:

100 ml di prodotto in 4,9
litri di acqua

Recipiente da 10 litri:

200 ml di prodotto in
9,8 litri di acqua

Se sulla confezione della candeggina é indicata |a presenza di cloro al 3%

come arrivare alla
diluizione dello 0,5%
in cloro attivo

Recipiente da 1 litro;

167 m| di prodotto in 833
millilitri di acqua

Recipiente da 5 litri:

0,83 litri di prodotto in 4,17
litri di acqua

Recipiente da 10 litri:

1,67 litri di prodotio in
8,33 litri di acqua

come arrivare  alla
diluizione dello 0,1%
di cloro attiva

Recipiente da 1 litro:

33 ml di prodofto
millilitri di acqua

in 987

Recipiente da 5 [itri:

167 ml di predetto in 4,833
litri di acqua

Recipiente da 10 litri:

330 ml di prodotto in
9,67 |itri di acqua

Figura 1. Istruzioni Pratiche ai fini della preparazione dei prodotti per la sanificazione — Protocollo Salute e sicurezza nelle Scuole Covid-19
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SERVIZI IGIENICI/ SPOGLIATOI
STRUTTURA/UTENSILE/ MODALITA
ATTREZZATURA HasE PRODOTTO UTILIZZATO Aol 2
Lavare con detergente neutro o alcalino e disinfettare con cloro attivi .
, 2 volte al giorno e
Detersione . .
Risciacquo con acqua quando necessario
Sanitari/ lavabi/
Detartarizzazione Con idoneo prodotto acido disincrostante Settimanale
C Disinfettare con prodotto idoneo alla funzione, a base di ipoclorito di 2 volte al giorno e
Disinfezione NP . 0 "
sodio 0.5% o a base alcolica al 70% quando necessario
Lavare con detergente neutro o alcalino, poi disinfettante a base di 1 volte al giorno e
Detersione cloroattivi uando negc,:essario
Pareti piastrellate Risciacquo con acqua q
Ipavimenti 1 volte al giorno e
Disinfezione Disinfettare con prodotto idoneo alla funzione, a base di ipoclorito di uando ne%essario
sodio 0,5% o a base alcolica al 70% q
Detersione Lavare c%n dgtergente neutro o alcalino 1 volta altgiorno, afine
Finestre isciacquo con acqua urno
(maniglie, cinghie, ecc.) e Disinfettare con prodotto idoneo alla funzione, a base di ipoclorito di 1 volta al giorno, a fine
Disinfezione PR . o
sodio 0,5% o a base alcolica al 70% turno
‘e . Disinfettare con prodotto idoneo alla funzione, a base di ipoclorito di 1 volta al giorno, a fine
Armadietti (esterno) Disinfezione PR . 0
sodio 0,5% o a base alcolica al 70% turno
Detersione Lavare con dgtergente neutro o alcalino Settimanale
Risciacquo con acqua
Armadietto (interno)
o Disinfettare con prodotto idoneo alla funzione, a base di ipoclorito di :
Disinfezione Settimanale

sodio 0,5% o a base alcolica al 70%
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AREE COMUNI
STRUTTURA/UTENSILE/ MODALITA
ATTREZZATURA HASE PRODOTTO UTILIZZATO Aii3nl 22
Detersione Lavare con detergente neutro o alcalino 1 volte al giorno
Pavimenti
o Disinfettare con prodotto idoneo alla funzione, a base di ipoclorito di sodio .
Disinfezione 0 . o 1 volte al giorno
0.1% o a base alcolica al 70%
. . 1 volta al Giorno e
Detersione Lavare con detergente neutro o alcalino .
G quando necessario
Scaffali, ripiani
C Disinfettare con prodotto idoneo alla funzione, a base di ipoclorito di sodio .
Disinfezione 0 . o 1 volta al giorno
0.1% o a base alcolica al 70%
: . 1 volta al Giorno e
: S Detersione Lavare con detergente neutro o alcalino »
Finestre (maniglie, cinghie, quando necessario
ecc..)
o Disinfettare con prodotto idoneo alla funzione, a base di ipoclorito di sodio .
Disinfezione 0 . o 1 volta al giorno
0.1% o a base alcolica al 70%
. . 1 volta al Giorno e
Detersione Lavare con detergente neutro o alcalino .
. _ - quando necessario
Videoterminali / scrivanie
C Disinfettare con prodotto idoneo alla funzione, a base di ipoclorito di sodio | 1 volte al giorno, a fine
Disinfezione 0 . 0
0.1% o a base alcolica al 70% turno
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AREE COMUNI
STRUTTURA/UTENSILE/ MODALITA
ATTREZZATURA Jaas PRODOTTO UTILIZZATO JEERNERZS

Pulizia grossolana-
rimozione residui

Manuale (tessuto monouso/spazzole)

Tavoli e sedie

Lavare con detergente neutro o alcalino mediante tessuto

Detersione monouso/spazzole
Risciacquo con acqua
Con disinfettante a base di sali di ammonio quaternario mediante
Disinfezione tessuto monouso/spruzzatori

Risciacquo con acqua

Ad ogni utilizzo
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IN SINERGIA S.R.L.S.

CUCINA

ATTENZIONE! NON ESEGUIRE LE PROCEDURE DI DISINFEZIONE IN PRESENZA DI ALIMENTI E FIAMME LIBERE

STRUTTURA/UTENSILE/ MODALITA
ATTREZZATURA a3 PRODOTTO UTILIZZATO AL
Soffitti/pareti Deragnatura Manuale _
Manualmente con detergente neutro o alcalino e successivamente con
Detersione cloroattivi 1 volte al giomo
Pavimenti Risciacquo con acqua g
L Disinfettare con prodotto idoneo alla funzione, a base di ipoclorito di
Disinfezione . . o
sodio 0 a base alcolica al 70%
Lavare con detergente neutro o alcalino e disinfettante a base di sali di
. ammonio quaternario, benzalconio cloruro 0,1%, servendosi di tessuto .
Detersione 1 volte al giorno
Pareti e superfici . monouso .
Risciacquo con acqua dopo aver fatto agire il prodotto
L Disinfettare con prodotto idoneo alla funzione, a base di ipoclorito di 1 volta al giorno, a fine
Disinfezione . . o
sodio 0 a base alcolica al 70% turno
Lavare con detergente alcalino per la rimozione dei residui carboniosi.
Forno Detersione Risciacquo con acqua dopo aver fatto agire il prodotto e asciugare con Settimanale
tessuto monouso
- . Lavare con detergente alcalino per la rimozione dei residui carboniosi 1 volta al giorno e al
Fuochi di cottura Detersione L ey .
Risciacquo con acqua dopo aver fatto agire il prodotto cambio turno
. Lavare con detergente alcalino .
N Detersione e 1 volte al giorno
Cappe aspiranti Risciacquo con acqua
(griglie, filtri) Disinfezione Disinfettare con prodotto idoneo alla funzione, a base di ipoclorito di 1 volta al giorno, a fine

sodio 0 a base alcolica al 70%

turno
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IN SINERGIA S.R.L.S.

CUCINA

ATTENZIONE! NON ESEGUIRE LE PROCEDURE DI DISINFEZIONE IN PRESENZA DI ALIMENTI E FIAMME LIBERE

STRUTTURA/UTENSILE/
ATTREZZATURA

FASE

MODALITA
PRODOTTO UTILIZZATO

FREQUENZA

Piani di lavorazione e tavoli

Pulizia grossolana-
rimozione residui

Manuale (tessuto monouso/spazzole)

Lavare con detergente neutro o alcalino mediante tessuto

Detersione monouso/spazzole
Risciacquo con acqua
Con disinfettante a base di sali di ammonio quaternario, benzalconio
o cloruro 0,1%, mediante tessuto monouso/spruzzatori
Disinfezione

Risciacquo con acqua dopo aver lasciato agire adeguatamente il
prodotto. Asciugare con tessuto monouso

Fine turno ed al cambio
di lavorazione

Coltelli e padelle

Pulizia grossolana-
rimozione residui

Manuale (tessuto monouso/spazzole)

Lavare con detergente neutro o alcalino mediante tessuto

Detersione monouso/spazzole
Risciacquo con acqua
L Manuale: mettere in ammollo a fine turno di lavorazione con
Disinfezione . C . . .
disinfettante a base di sali di ammonio quaternari, benzalconio cloruro
(manuale o con 0.1
apparecchiatura . )70
o Risciacquare con acqua ed asciugare con tessuto monouso
sanificante)

Riporre in luogo protetto da contaminazioni

Fine turno ed al cambio
di lavorazione

Pagina 9 di 16




IN SINERGIA S.R.L.S.

Edizione Revisione Data Piano di detersione e
N° 01 N° 00 06/08/2020 disinfezione emergenza
COVID-19
CUCINA
ATTENZIONE! NON ESEGUIRE LE PROCEDURE DI DISINFEZIONE IN PRESENZA DI ALIMENTI E FIAMME LIBERE
MODALITA
STRUTTURA/UTENSILE/ FASE FREQUENZA
ATTREZZATURA PRODOTTO UTILIZZATO
Pulizia grossolana- rimozione M | / |
residui anuale (tessuto monouso/spazzole)
Lavare con detergente neutro o alcalino
Detersione mediante tessuto monouso/spazzole Fine turno o al
Parti fisse Risciacquo con acqua cambio di
Con disinfettante a base di sali di ammonio lavorazione
Disinfezione quaternario, benzalconio cloruro 0,1%,
mediante tessuto monouso/spruzzatori
Risciacquo con acqua
Attrezzature Pulizia grOngﬁer?- fimozione Manuale (tessuto monouso/spazzole)
Con detergente neutro o alcalino mediante
Detersione tessuto monouso/spazzole Fine turno o al
Parti mobili Risciacquo con acqua cambio di
Lasciare in ammollo con disinfettante a base di lavorazione
N ammonio quaternario, benzalconio cloruro
Disinfezione 01%
Risciacquo con acqua. Lasciare asciugare
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CUCINA
ATTENZIONE! NON ESEGUIRE LE PROCEDURE DI DISINFEZIONE IN PRESENZA DI ALIMENTI E FIAMME LIBERE
STRUTTURA/UTENSILE/ MODALITA
ATTREZZATURA e PRODOTTO UTILIZZATO Adalla. 7
. Lavare con detergente alcalino 1 volta al giorno, a fine
Detersione e
Bidone rifiuti . _ Risciacquo con acqua _ - turno
. Disinfettare con prodotto idoneo alla funzione, a base di ipoclorito di sodio o | 1 volta al giorno, a fine
Disinfezione . o
a base alcolica al 70% turno
. Lavare con detergente alcalino A fine turno e quando
Detersione e .
Risciacquo con acqua necessita
Lavelli
Disincrostazione Con disincrostante acido Settimanale
Disinfezione Disinfettare con a base di ipoclorito di sodio L) altlgj;::zno, 2
Smontare le parti mobili interne
Dotazioni friqorifere Detersione Lavare con detergente neutro o alcalino Settimanale
: 9 Risciacquo con acqua
(interno) — — s
L Disinfettare con a base di ipoclorito di sodio :
Disinfezione . Settimanale
Asciugare con tessuto monouso
. Lavare con detergente alcalino .
Detersione Risci 1 volte al giorno
isciacquo con acqua
Dotazmntl frigorifere Lavare con detergente neutro o alcalino e disinfettare con prodotto idoneo
(estemo) C alla funzione, a base di ammonio quaternario, benzalconio cloruro 0,1%. .
Disinfezione 1 volte al giorno

Risciacquo con acqua
Asciugare con tessuto monouso
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CUCINA
ATTENZIONE! NON ESEGUIRE LE PROCEDURE DI DISINFEZIONE IN PRESENZA DI ALIMENTI E FIAMME LIBERE

STRUTTURA/UTENSILE/ MODALITA
ATTREZZATURA FASE PRODOTTO UTILIZZATO Al

Con detergente neutro o alcalino

Detersione e
Risciacquo con acqua.

1 volta al giorno

Mensole, ripiani e armadietti
Con disinfettante a base di sali di ammonio quaternario

Disinfezione e
Risciacquo con acqua.

1 volta al giorno

Con idoneo prodotto disincrostante secondo le

indicazioni del costruttore dopo aver rimosso i residui di | 1 volta al giorno
cibo.

Rimozione manuale di residui grossolani.

Stoviglie, posate, utensili Detersione/disinfezione in lavastoviglie Lavaggio con detergente per lavastoviglie. Dopo ogni utilizzo

Risciacquo con acqua

Disincrostazione filtri ed interno (ugelli di

Lavastoviglie espulsione dell'acqua)
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MAGAZZINO

STRUTTURA/UTENSILE/
ATTREZZATURA

FASE

MODALITA
PRODOTTO UTILIZZATO

FREQUENZA

Pavimenti

Detersione

Manualmente con detergente neutro o alcalino

Risciacquo con acqua

1 volta al giorno

Disinfezione

Disinfettare con prodotto idoneo alla funzione, a base di ipoclorito di
sodio 0.1% o a base alcolica al 70%

1 volta al giorno

Scaffali/ripiani

Detersione

Lavare con detergente neutro o alcalino
Risciacquo con acqua dopo aver fatto agire il prodotto

1 volta al giorno

Disinfezione

Disinfettare con prodotto idoneo alla funzione, a base di ipoclorito di
sodio 0.1% o a base alcolica al 70%

1 volta al giorno

Finestre

Detersione

Con detergente neutro o alcalino
Risciacquo con acqua.

Settimanale

Disinfezione

Disinfettare con disinfettante a base di sali di ammonio quaternario,
benzalconio cloruro 0,1%, a base di ipoclorito di sodio 0 a base alcolica
al 70%

Settimanale

Finestre (maniglie, cinghie, ecc..)

Detersione

Lavare con detergente neutro o alcalino

1 volta al giorno

Disinfezione

Disinfettare con prodotto idoneo alla funzione, a base di ipoclorito di
sodio 0.1% o a base alcolica al 70%

1 volta al giorno

Dotazioni frigorifere
(interno)

Detersione

Smontare le parti mobili interne
Lavare con detergente neutro o alcalino
Risciacquo con acqua

Settimanale

Disinfezione

Disinfettare con a base di ipoclorito di sodio
Asciugare con tessuto monouso

Settimanale

Dotazioni frigorifere
(esterno)

Detersione

Lavare con detergente alcalino
Risciacquo con acqua

1 volte al giorno

Disinfezione

Lavare con detergente neutro o alcalino e disinfettare con prodotto
idoneo alla funzione, a base di ammonio quaternario, benzalconio
cloruro 0,1%.

Risciacquo con acqua
Asciugare con tessuto monouso

1 volte al giorno

Pagina 13 di 16




Edizione Revisione Data Piano di detersione e IN SINERGIA S.R.L.S.
N° 01 N° 00 06/08/2020 disinfezione emergenza
COVID-19
TUTTE LE AREE
STRUTTURA/UTENSILE/ MODALITA
ATTREZZATURA HasE PRODOTTO UTILIZZATO ARZLID72S
Spugne
Detersione Panni in pelle 1 volta al giorno
Maniglie, pulsantiere, interruttori e
punti di contatto
Disinfezione Carta usa e getta Dopo ogni contatto
Soffittilpareti Deragnatura Manuale
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SCHEDA ESECUZIONE DETERSIONE
LA PRESENTE SCHEDA E VALIDA FINO A CHIUSURA EMERGENZA COVID-19

Eﬁ{\/ﬂg;&? ISIQ%?‘:%’ 2 VOLTE AL GIORNO 1 VOLTA AL GIORNO SETTIMANALE

Attrezz. . Servizi Pavimenti, Scaffali Cappe, . .

S;;I:?I(:ii ::c‘ll ioel,I :?tf:::.' Dotazioni :i:;::i R:::Ii: :ii’ cfcl)lt(t,ﬁ:"; Z I:;(i)\f: :ll::a (i::;?;o) : fl?i(;t:rzilf:l:; Firma Azion e

lavoro, utensili,_ Attrezzattllre frigorifere Supe rﬁz:l contatto cont. ! Pawme_ntn Al:madlettl (mternt_)), operatore | correttiva

—— accessori (esterno) finestre rifiuti magazzino (interno) | detartarizz. (*)

[Jstlno [Ustlno |[stno [Ustlno [stno |[Hstlno (U silno [stNno |[stlno [[stNno |[s1lINo
Jstlno [Ustlno |[stno [Usilno [stno |[Hstino |Usilno [LstNno [Hstlno [stno | stlIno
[Jsilno [Ustlno [Lstno |[Hstlno (Hstlno |[Hsilno|Dstno [Ustlno |[Ostlno |[silno | stINo
[Jstlno [Jstlno |[[DstIno [Jstlno [[stlIno |Llstino|silno [siINno |[silino [[JsilINno |[]s1lINO
[Jstlno [Ustlno |[stno [Ustlno [stno |[Hstlno | silno [stNno [[stlno [[stNno |[s1lINo
[Jstlno [Ustno |[stno [Ustlno [stno |[Lstino | silno [siNno |[stlno |[[JstINno |[s1lINo
[Jstno [Ustlno [stno [Usilno [Hstno |[Hstino |Usilno [LstNno [Hstlno [Lstno | stlINo
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