
 

 

 

 

 
Le nostre proposte  

per l’anno  
2023/2024 

 

corsi  
extrascolastici 

 

 

 



 

Corso propedeutico  

espressivo-teatrale  
Per le bambine e i bambini di 1 , 2 e 3 

Ogni martedì, 16,00-17,15 Con Sara 

 

Il teatro è per il bambino un magico strumento che collega la fantasia alla realtà, 

un luogo d’incontro, di espressione e di comunicazione verbale, mimica e gestuale.  

Il bambino è in grado di esprimere naturalmente una teatralità spontanea e 

istintiva attraverso il gioco della finzione che quotidianamente lo porta a 

relazionarsi con il mondo. Il laboratorio teatrale stimola e valorizza le innate 

potenzialità del bambino che, con l’aiuto di una guida, in un ambito ludico, 

impara ad esprimersi a scoprire il valore di se stesso, dell’altro, delle cose e della 

realtà.  

Attraverso il Gioco Teatrale il bambino si confronta con i nuovi linguaggi della 

comunicazione, diventando sia spettatore che attore.  

Con il teatro il bambino attinge all’esperienza di gruppo per conoscere, misurare e 

sviluppare le proprie potenzialità espressive. Il teatro si configura come Gioco 

sociale in cui si impara a comunicare con l’altro e nell’ambito d un gruppo si 

ascolta e ci si esprime in modo creativo.  

Il bambino comunica, esprime emozioni, racconta il suo mondo fantastico,  

utilizzando le varie possibilità che il linguaggio del corpo consente , mettendosi in 

gioco con la drammatizzazione. 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Euro 100 a bimestre – corso monosettimanale (ogni martedì 16,00-17,15)  

Iscrizioni in bacheca 

Min 8 bambini max 15 bambINI 
 



 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

PIANOFORTE: 100 euro mese – iscrizione gratuita  

Info e iscrizioni Mariella tel. 3280744121 

 

 

LEZIONI DI CANTO INDIVIDUALI euro 25 euro a lezione (45 min) 

o in coppia 35 euro a lezione (1 ora) 

 

Per info e iscrizioni chiamare Mariella tel. 3280744121 

Specidficando di essere genitori della Scuola Piccolo Uomo 

 

 
 

CORSI DI 

PIANOFORTE E CANTO 

Con Mariella 

In sede 

 

 

 



 

 

La  
Scuola Piccolo Uomo 

 “Giocando si puo’” 
presenta 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

             

 

A partire da Ottobre  
 

Laboratorio interdisciplinare 

di recitazione, canto e danza 

 
Con Sara, Arianna e Paolo 

 

Ogni lunedì 16.00 -18.30 e mercoledì 15.00-16.15 

 

IL CORSO TENUTO IN PARTE IN ORARIO CURRICOLARE  

AVRA’ UN COSTO CALMIERATO  

di 100€ a bimestre (+ quota spettacolo) 

MINIMO 14 ALUNNI DELLA CLASSE 5^ 

 

In caso di mancata adesione il corso si svolgerà completamente  in 

extracurricolare e sarà aperto alle classi 3,4,5 al costo di 150 a bimestre 

 



 

                  Una rete di  
 

                                SOLIDARIETà 
 

 
 

Piccolo Uomo 
 

Progetto di  di teatro solidale per bambini e ragazzi  
 

Attraverso l’iniziativa del teatro solidale, la Scuola Piccolo Uomo intende promuovere, 

attorno alla propria consolidata esperienza in attività di teatro e musical, la creazione 

di una rete territoriale di istituti educativi, culturali rivolta al sociale. 

Il Progetto “Giocando si può” ha lo scopo di sostenere lo sviluppo di percorsi 

d’inclusione e socializzazione tra i bambini delle scuole primarie e secondarie 

inferiori, le persone anziane, i soggetti affetti da disabilità e disagio sociale. 

Siamo convinti, infatti, che favorire lo scambio di esperienze, sviluppare la creatività 

di ognuno, sia il modo migliore per incoraggiare la nascita di comunità solidali, che 

sappiano elaborare e sviluppare strategie comuni di azione in rilevanti settori 

d’interesse locale e globale.  

Il Progetto Musicale/Teatrale Kids on stage -  MUSICAL nasce dalla volontà di 

creare una compagnia di attori, artisticamente preparati e pronti a calcare il 

palcoscenico, uniti per il sociale.  I bambini saranno protagonisti di un percorso volto 

alla crescita personale e collettiva. 

Coinvolgere i bambini e i ragazzi nelle iniziative solidali significa spronarli a mettersi 

in gioco, aiutarli a sentirsi cittadini del Mondo, parte attiva di una comunità che 

cammina insieme verso il progresso dell’umanità, una comunità che impegnandosi in 

attività ludiche e creative, divertendosi, tende la mano all’altro. 

Con gli spettacoli realizzati, rappresentati  dai ragazzi  della nostra scuola, 

abbiamo già raccolto i fondi necessari per la costruzione di diversi pozzi in Kenya, 

abbiamo sostenuto per diversi anni cinque bambini adottati a distanza nel villaggio-

famiglia di Nchiru, nella regione di Meru in Kenya (progetto AINA ONLUS – Bimbi del 

Meriggio e abbiamo sostenuto l’ospedale Saint Joseph a Bogou in Togo.  

Ci auguriamo di continuare così! 



 

 
 

Il Circolo Sportivo Parco dei Pini nasce con lo scopo ben preciso di convogliare in un ambiente sano, 

genuino ed allegro una clientela mirata composta principalmente da famiglie, coppie e tante altre 

persone che cercano in noi uno spiraglio di tranquillità nel trambusto quotidiano.  

Bambini, ragazzi, genitori e famiglie intere possono praticare sport circondati da un ambiente sano, 

rilassato e professionale. 

Il Parco dei Pini rappresenta un punto di incontro per chi ama lo sport e ne condivide i valori, nato 

dalla passione, il coraggio e la volontà che da sempre contraddistinguono la filosofia sportiva.  

Questo è il Parco dei Pini, un luogo che pone armonia e benessere globale sempre al primo posto. 

Crediamo nello sport, in quello vero che insegna a mettersi in discussione, che ci prova ogni giorno e 

ci chiede di raggiungere sempre nuovi traguardi; crediamo nei valori sportivi che fanno maturare 

persone sane e responsabili, valori che devono essere trasmessi ai bambini e ai ragazzi perché loro 

sono la nostra unica speranza per uno sport sereno. 

E’ molto semplice trovare lo spazio giusto per ogni esigenza sportiva e, soprattutto, un team di 

professionisti che la seguono, pronti ad aiutarla per migliorare la sua performance sportiva, sia 

agonistica che amatoriale. 

 

 I NOSTRI MEZZI…PER IL TRAGUARDO 

 

Per raggiungere i nostri obiettivi ci avvaliamo di: 

PERSONALE QUALIFICATO 

Tutti gli insegnanti sono diplomati IUSM o sono in possesso dei brevetti necessari all’insegnamento 

di tutte le attività svolte all’interno del circolo; gli istruttori delle discipline sono professionisti del 

settore. 

 

NUOVE TECNICHE DI APPRENDIMENTO 

Quali la psicomotricità applicata per fasce di età gettando basi emotive, intellettive e corporee. 

 Attraverso l’azione nell’uso dello spazio e degli oggetti valorizzando lo sviluppo coordinativo e 

corporeo e attraverso l’interazione con gli altri valorizzando lo sviluppo cognitivo ed emotivo.  

Capacità fondamentali sulle quali poter costruire un futuro solido sportivo e non. 

Applicata allo sport acquatico e terrestre potenzia e valorizza il complesso di energie latenti in ogni 

individuo, facilita l’esplorazione e la conoscenza, aiuta la presa di coscienza dello schema corporeo. 

 

 

 



 

Corso di nuoto 

Centro sportivo Parco dei Pini 

 

ISCRIZIONE CON VALIDITA' ANNUALE 

 € 15,00 (ASSICURAZIONE)  

 

ABBONAMENTO MENSILE – MONOSETTIMANALE + TRASPORTO 

DA  4 A 7 BAMBINI      € 60,00  

DA 8 IN POI       € 50,00  

 

Iscrizioni entro il 20 settembre 

 
 

I bambini verranno accompagnati dal pulmino del centro sportivo. Si cambieranno in autonomia, con 

il controllo dell’insegnante di nuoto. Al termine della lezione (16.30 circa) i genitori riprenderanno i 

bambini direttamente al centro sportivo. Sarà cura dei genitori fare la doccia e rivestire i bambini. 

 

I corsi hanno la durata di 45 minuti di attività natatoria, sono tenuti da istruttori qualificati nel 

settore, saranno divisi il più possibile per età e livello in base anche al numero degli iscritti, nei giorni 

di frequenza che concorderemo. 

A metà e fine corso verrà rilasciato per ogni bambino un attestato di frequenza, dove verrà 

specificato il livello raggiunto. 

I genitori potranno assistere alla lezione di nuoto che si terrà dalle 15,45 alle 16.30 

Pagamento alla Scuola Piccolo Uomo – Certificato per attività sportiva necessario – Modulo di 

partecipazione e autorizzazione al trasporto. 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

Gli insegnanti della ENGLISH CORNER SCHOOL approdano alla scuola Piccolo Uomo  per proporre un Corso 

monosettimanale di preparazione agli esami Cambridge Young Learners. 

Il corso extrascolastico verrà proposto il giovedì pomeriggio ed è rivolto ai bambini della classe terza, 

quarta e quinta, previa valutazione del livello di partenza. 

I bambini interessati effettueranno un test di ingresso nella sede della scuola Piccolo Uomo nel mese di 

dicembre per permettere agli insegnanti di capire il livello iniziale di ciascuno. 

COSTI: 

50 euro mensili (Sulla base di un gruppo di minimo 10 bambini) + acquisto libro 

Lezione di 1 ora 

TASSA DI ESAME: 
Starters: €93.00 

Movers: €98.00 

Flyers: €105 

Gli esami Cambridge per ragazzi sono una serie di test della lingua inglese divertenti e stimolanti che si 

rivolgono a studenti della scuola elementare e media. Si dividono in tre livelli: Starters, Movers, Flyers. In tutti i 

livelli si testano le 4 abilità linguistiche: 

 

- Listening (ascolto) 

- Speaking (produzione orale) 

- Reading (lettura) 

- Writing (scrittura). 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Tutti gli esami Cambridge sono legati al CEFR ossia al Quadro Comune Europeo di Riferimento 

per le lingue, lo standard internazionale che descrive le abilità linguistiche. 

 

 

- Starters: Pre-Level A1 (Beginners) 

- Movers: Level A1 (Elementary) 

- Flyers: A2 (Pre-Intermediate) 

 
 

 

I nostri insegnanti lo consigliano ai bambini che 

mostrano un livello di conoscenza e di maturità 

linguistica tale da poter affrontare l’esame senza 

stress né eccessiva pressione. 

 

Gli esami Cambridge Young Learners sono strutturati in modo da 

trasformare il processo di apprendimento della lingua inglese in 

un’esperienza positiva e divertente, il modo migliore per far 

prendere confidenza con la lingua e migliorarla passo dopo passo. 

Inoltre, poiché l’impegno di ogni bambino deve essere sempre 

premiato, gli esami Cambridge rilasciano un certificato ad ogni 

candidato. Gli scudetti sul certificato indicano i risultati didattici 

ottenuti. Ogni bambino che fa l’esame deve essere consapevole del 

fatto di aver superato un primo esame importante! 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

Scheda di iscrizione 

ai corsi extrascolastici 

 
 

__l__ sottoscritto/a ______________ ______________ genitore dell’alunno/a _______________________ 

frequentante la classe _______nato/a a ___________________ il __________________________________  

Tel ___________________________________________ e-mail ___________________________________  

CHIEDE che il/la proprio/a figlio/a sia ammesso/a alla frequenza di uno o più dei seguenti corsi pomeridiani. 
 

Barrare 
la casella 

CORSO GIORNO e ORA COSTO 

 Corso Propedeutico 
Espressivo e Teatrale per 
bimbi delle classi 1, 2 e 3 

Martedì 16,00-17,15 
Da Ottobre a maggio 

100 euro bimestre oppure 
360 anno 

 Kids on stage corso di 
Musical  

Lunedì  
mercoledì  

100 euro  bimestre– 
curricolare 
150 euro bimestre  extra 
curricolare 

 Corso di Pianoforte Lezioni individuali già 
concordate con l’insegnante 

 100 euro mese 

 Corso di canto  Lezioni individuali già 
concordate con l’insegnante 

100 euro mese 

Non 
disponibile 

Batteria  IL CORSO E’ SOLD OUT 100 euro a bimestre 

 Corso di inglese Cambridge Giovedì 50 mese + tasse di esame 

 Corso di nuoto + trasporto 
andata 

Mercoledì  15.15-16.00 60 mese  + 15 iscrizione 

 Progetto Viviamo 
L’avventura 

Sabati programmati con 
Andrea P. 

25€ ad uscita 

 

 I corsi di gruppo possono comprendere bambini di classi differenti  

 I pagamenti dei corsi dovranno essere effettuati in forma bimestrale, trimestrale o annuale e direttamente agli 

insegnanti di riferimento al termine della lezione. Il costo si riferisce all’annualità e generalmente è suddiviso in ratei 

bimestrali. Durante i periodi di chiusura della scuola i corsi saranno sospesi e non sono previsti recuperi (2 settimane a 

Natale e 1 settimana a Pasqua, eventuali ponti). 

 In caso di assenza dell’insegnante invece è previsto un recupero che verrà concordato.  

 All’uscita dai corsi i genitori attenderanno al cancello la riconsegna di ciascun alunno/a. (In caso di pioggia nel cortile 

interno, in maniera distanziata)  

 Coloro che devono effettuare il pagamento all’insegnante dovranno attendere l’uscita di tutti. 

 

Data __/__/____ 

 

FIRMA 

 

Inviare il modulo a scuolapiccolouomo@yahoo.it 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SCUOLA PRIMARIA PARITARIA 

PICCOLO UOMO 
VIA NOMENTANA 1356-12358 

00137 ROMA  

Tel. 0641400903 

WWW.SCUOLAPICCOLOUOMO.COM 
 


